\ é}iﬁ_\égg OFERTA PERSOAL ESTATUTARIO 2019-2021

- Facultativofa Especialista en Medicina do Traballo
de SAUDE

2° EXERCICIO: PARTE ESPECIFICA

INSTRUCIONS:

1. - Mon abra nin lea o interor deste caderno ata que se lle indigue,

2. Esta proba consiste nun cuestionario eliminatorio de supostos practicos da parie
especifica do programa, de 100 preguntas tipe test con 10 de reserva (as 10 dlimas, da
E101 & E110), gue deberan ser contestadas entre os numeros E1 & E110, no corpo
principal da "FOLLA DE RESPOSTAS".

3. — O tempo total de realizacion do exercicio, & da 150 minutos.

4. — Todas as preguntas tefien catro respostas alternativas, sendo unha a correcla. As
respostas correctas sumaran 0,50 puntos, as non contestadas non teran valoracion
algunha e as contesiadas erroneamente restaran 0,125 puntos.

5. - Comprocbe sempre gue o numerc de resposta que sinale na "FOLLA DE
RESPCSTAS" & o que corresponde ao numeroe da pregunta do cuestionario.

6. - Este cuesticnario debe utilizarse na sua totalidade come borrador das respostas
elixidas, para non marcar unha resposia ata estar totalmente seguro/a.

7.- A resposta correcta marcarase cun X ben feito dentro dos limites do recadro. De ter
gque anular algunha resposta, o recadro da resposta que & marcou incorrectamente ten
que encherse por completo.

Unha vez que se anule, xa non podera recuperarse de novo dita opcion de resposta.

8. - Ao rematar o seu exercicio, no suposto de que non tena que realizar o exercicio da
lingua galega, advirtao & organizacién para a sia recollida. Debe entregar a "FOLLA DE
RESPOSTAS", no lugar que lle indigue a organizacion, onde llz entregaran a ultima folla
autocopiativa. Ao abandonar o recinte NON pederd levar ningun cuestionario de
preguntas. O Servizo Galego de Salde facilitaralle o acceso aos mesmos a través da
paxina web:www sergas.es , logo de finalizados os tempos de exame,

Se ten que realizar o exercicio de lingua galega, permaneza no seu lugar. Ao finalizar o
exercicio, garde este cuestionario no chan, baxe o seu asento e espere as indicacions
para realizar a continuacion o cutro exame, en unidade de acto.
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LEA DETIDAMENTE AS INSTRUCIONS QUE FIGURAN NO REVERSO
DA FOLLA DE RESPOSTAS PARA O SEU CORRECTO ENCHEMENTO
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OPE 2019-2020 F.E.A. en Medicina do Traballo - Ejercicio Especifico

1. Un dos métodos mais citados na bibliografia especializada é o Standard Shiftwork Index { 550), desenvolto
por Folkard e col. Consiste nunha bateria de cuestionarios autoadministrados gue contemplan as variables
mais significativas na investigacion das quendas e serve de exemplo da complexidade que comporta o estudo
das consecuencias do traballo a quendas debido & cantidade de variables que hai que considerar. As técnicas
usadas na aplicacion deste método son todas as seguintes EXCEPTO unha;

A) Test de Goldberg.

B) Escala Likert,

C) Cuestionario CSAL (Schwartz).

D) Test de Schirmer.

2. Cando ao persoal que preste servizos en centros sanitarios gue, no exercicio da sda profesion, durante a

prestacion de servizos sanitarios, contraese o virus SARS-CoV-2, sinale a resposta correcta en relacion as
prestacions que |le corresponden:

A) Sempre a de enfermidade comdn.

B) Enfermidade comin con prestacidn de accidente de traballo segundo o Real Decreto 12992006, do 10 de
novembro,

C) Conforme o Real Decreto 8/2015, do 30 de outubro, non ten consideracion de accidente de traballo por ser
debidos a forza maior estrafa ao traballo.

[0} Se cumpre os requisitos establecidos no artigo & da Real Decreto-lei 3/20217, do 2 de febreiro, terd as
mesmas prestacions que o sistema da Sequridade Social outorga ds persoas que se ven afectadas por unha
enfermidade profesicnal.

3. Cal dos seguintes factores de risco da manipulacidn manual de cargas NON & un factor individual intrinseco?
A) Sexo,

B) Sobrepesao.

C) Falta de aptitude fisica,

) Patoloxia dorsolumbar previa.

4. Cando o signo de Steiman € positivo, é indicativo de lesidn en:
A) Ligamento cruzado anterior,

B) Meniscos,

) Ligamento lateral interno do xeonllo.

D} Tenddn rotuliano.

5. Margue a opcién INCORRECTA:
A) Os traballadores con asplenia teficn un maior risco individual de enfermidade meningocdcica invasora.

B} As vacinas antipneumaococicas WNC13 e WNPZ3 estdan contraindicadas en persoas con tratamenlo

fnmunusupresor.
C) As vacinas antipneumococicas WNC13 e WNP23 estdn indicadas en pacientes con implante coclear,

O} A vacina fronte ao meningococo MenB e MenACWY estian indicadas en persoal de laboratorio exposto a
meningococo,
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6. Cal dos seguintes sintomas ou signos clinicos NON é suxestivo de compromiso do plexo braquial?

A) Fendmeno de Raynaud en mans.

B} Perda de forza ern interoscos.

) Parestesias, dor ou insensibilidade na zona cubital de antebrazo e man.

D) Tarpeza para movementos finos dos dedos durante o traballo.

7. A mostraxe de contaminantes bioloxicos non debe ser considerada prioritaria 4 hora de avaliar problemas
relacionados coa calidade do aire interior, EXCEPTO:

A) Sexa esixible legalmente.

B) Presenza de mofo visible.

C) Que exista unha patoloxia diagnosticada médicamente que eslea asociada a un microorganismao concreto,

D) Son certas Ae C.

8. Cal das seguintes responsabilidades é competencia dos Comités de Sequridade e Salde da drea?
Ay Comunicar os riscos detectados e propofer medidas de prevencion,
B) Participar na avaliacion de riscos e propofier as medidas preventivas mais eficaces.

C) Cofiecer e difundir a politica de prevencion do Sergas e favorecer a execucion do Plan Xeral de Prevencion de
Riscos Laborais.

D) Executar os programas de accion gue se eslablesan nos plans anuais.

9. O desprazamento vertical ideal dunha carga é de ata 25 cm; sendo aceptables os desprazamentos
realizados:

A) Por encima dos ombreiros sempre gue sexa menor de 25 Kag.

B) Desde a cintura ata media cabeza.

C) En posicidn sentado, desde os ombreiros ata os xeonllos.

D) Entre os ombreiros e a media perna.

10. De acordo co recollido na terceira edicidn da "Guia de axuda para a valoracién do risco laboral durante o

embarazo” editada polo Instituto Nacional da Sequridade Social, sobre as radiaciéns non ionizantes, cal das
seguintes respostas é FALSA?:

A) Cos equipos de diatermia, a traballadora xestante poderd aplicar a terapia propiamente dita.

B) A utilizacion de TENS, magnetolerapia ou laser, non xera riscos cun Uso axuslado ds normas e medidas

prevenlivas,

) Os instrumentos de microondas son de emision direccional polo que unha boa medida é enfocalos cara a
zonas non ocupadas.

D) Nan serd necesario separar do posto de traballo as embarazadas nas instalacions de resonacia magnetica
nuclear,
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11. No Estatuto dos Traballadores, definese o traballo a quendas cando:

A) Implica unha xornada laboral de pito horas, cunha pausa para a comida; ¢ que adoita oscilar entre as 7-9
horas e as 18 19 horas.

B) Toda forma de organizacion do traballo en equipo segundo a cal os traballadores ocupan sucesivamente 0s
mesmos postos de traballo, segundo un certo ritmo, continue ou discontinuo, imphicando para o traballador a
necesidade de prestar o seu servizo en horas diferentes nun periodo determinado de dias ou de semanas,

C) Invistense non menos de tres horas da xornada laboral nun horario de traballo diario entre as 7-9 horas e
as 18 159 horas.

D) A xornada laboral ten Jugar entre as 10 da noite e as 6 da mana.

12.En que artigo da Lei 31 /1995 de prevencién de riscos laborais, se establecen os principios da proteccién da
maternidade por motivos de exposicién a riscos no traballo?:

A) Artigo 15,

B) Artigo 26.

C) Artigo 32.

D) Artigo 40.

13. Sinale a afirmacién FALSA para un suceso estocistico, producido por exposicién a radiaciéns ionizantes de
traballadores clasificados de categorfa A,

A) Carecen de nivel limiar.

B) Caracterizanse por unha relacion dose/efecto de natlureza probabilistica.

C) A gravidade depende da dose recibida.

D) Poden orixinar efectos somaticos ou hereditarios.

14. Segundo o Real Decreto 783/2001, do 6 de xullo, polo que se aproba o Regulamento sobre proteccién

sanitaria contra radiaciéns ionizantes, no seu artigo 12 di: na exposicién especialmente autorizada teranse en
conta as seguintes condicions:

A) A superacion dos limites de doses como resultado de exposicidns especialmente autorizadas constituira
motivo para excluir ao traballador das suas ocupacions habituais ou cambialo de posto sen o seu
consentimento.

B) O titular da prédctica debera elixir ao persoal que se vai a ver exposto.

C) A participacion dos devanditos trahalladores, elixidos, terd o caricter obrigatorio.

D) 56 seran admitidos traballadores pertencentes 4 categoria A.

15. De acordo co recollido na “Estratexia de deteccién precoz, vixilancia e control de COVID-19" do Ministerio

de Sanidade e actualizada a 26 de febreiro de 2021. Cal das seguintes respostas € correcta, con respecto is
diferentes técnicas de diagndstico do SARS- CoV-2:

A) A sensibilidade da RT-PCR en exudado nasofarinxec estimase que oscila entre o 40 e 50%.
B) A especificidade da RT-PCR en exudado nasofarinxeo & moi elevada, por encima do 99,5%.
C) A sensibilidade da RT-PCR en saliva non depende da carga viral.

D) Na RT-PCR en saliva non se pode aplicar a técnica de pooling.
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16. Cal € a pauta de actuacién para a profilaxe de tétano en ferida limpa producida por un bisturi utilizado
para retirar puntos de sutura, hal menos de 30 minutos e nunha traballadora con mais de 5 dose de Td?:

A) Administrar inmunoglobulina (Ig 1) por ser unha fenida potencialmente tetanixena.

B) Non precisa profilaxe antitetanica.

) S¢ hai méis de 10 anos desde a dltima dose, administrar unha dose de vacina Td.

D) Se hai mais de 5 anos desde a Ultima dose, administrar unha dose de vacina Td.

17. Un grupo dentro do campo da medicina, con alto risco de desenvolvemento de cataratas, son os

traballadores de cardioloxia intervencionista, que tipo de catarata é a que madis frecuentemente aséciase a este
tipo de traballadores?

A) Catarata subcapsular posterior,
B} Catarata central,
C) Catarara nuclear.

0) Catarata Cortical.

18. Sinale a resposta correcta con respecto a vacinacién fronte ao virus SARS-CoV-2:

A) Non se vacinard se, no momento da administracion, a persoa ten sintomatoloxia compatible con Covid-19.
Deberase pospofer ata descartar infeccién activa.

B) O presentar sintomas prolongados de Covid-19 supdn unha contraindicacion absoluta para a vacinacion.

C) Nos vacinados con inmunidade preexistente por infeccidn por SARS-CoV 2 observouse que experimentan
cfoctos adversos cunha frecuencia significativamente inferior aos susceptibles.

D) Débese realizar test diagnostico seroldxico para valorar a pertinencia de diferir a recepcion da primeira dose

de vacina en traballadores sanitarios con enfermidade Covid 19 previa.

19, De acordo co recollido na “Estratexla de deteccidn precoz, vixilancia e control de COVID-19" do Ministerio
de Sanidade e actualizada a 26 de febreiro de 2021, o persoal non sanitario que resulte caso confirmado e non
requira Ingreso hospitalario, poderase reincorporar ao seu posto de traballo tras 10 dias do inicio dos
sintomas sempre que permaneza sen sintomas respiratorios nin febre polo menos durante:

A) 12 horas.
B) 1 dia.
C) 2 dias.
D) 3 dias.

20. Cal destes parametros Usase para o célculo dun peso aceptable para o traballador?:
A) Frecuencia respirataria,

B) Frecuencia de adherencia.

C) Peso real da carga.

D) Dimensions da carga.

21. Nas persoas expostas a posturas forzadas con nivel de risco 2, o exame especifico periédico de valoracién
do sistema osteomuscular, debera de realizarse cunha periodicidade de:

A) Cada ano.

B) Cada 2 anos.

C) Medidas correctoras,

D) Cada 3 anos.
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22. Cal dos sequintes riscos do estrés NON estd relacionado co traballo?
A) Cultura organizativa.

B) Desenvolvemento profesional.

C) Rol na organizacion,

D) Competitividade.

23. Unha maneira sinxela de explorar o abdutor curto do polgar &

A Manobra de Phalen,

B} Signo da botella.

) Signo de Tinel.

[0} Manohra de Allen.

24, Na terceira edicidn da "Guia de axuda para a valoracion do risco laboral durante o embarazo” editada polo
Instituto Macional da Sequridade Social indicase que, tan pronto como unha muller embarazada comunique o
seu estado ao titular da préctica, a proteccién do feto debera ser comparable 4 dos membros do publico, de
maneira que as condicidns de traballo seran tales que a dose equivalente ao feto sexa tan baixa como sexa
razoablemente posible, de forma que sexa improbable que a dose recibida polo feto exceda de 1 mSv, polo

menos desde a comunicacidon do seu estado ata o final do embarazo. Dita dose de 1 mSv é comparable a un
limite de doses no abdome da embarazada de:

A1 mSv.

B} 2 m5v.

) 5 mSv.

Dy 10 mSv.

25. Segundo o artigo 44 do Real Decreto 783/2001, do 6 de xullo, polo que se aproba o Regulamento sobre

proteccion sanitaria contra radiacions ionizantes, durante canto tempo considérase obrigatorio gardar os
historiais dosimétricos dos traballadores de categoria B expostos a radiacidns ionizantes?:

A) Durante un periodo superior a trinta anos.

B} Ala gue o traballador alcanzase os 75 anos de idade.

C) Durante o tempo que o titular da practica considérea oportuno.

D) Mon se especifica neste articulo.

26. Cal das seguintes responsabilidades NON corresponde ao Servizo de Prevencidn de Riscos Laborais do
Sergas?

A) Establecer un sistema de auditoria como instrumento de control da xestion da prevencion de riscos.

B} Participar na implantacion dunha cultura preventiva positiva.

C) Planificar, coordinar, executar, actualizar e avaliar o Flan Xeral de Prevencion de Riscos Laborais.

D) Asesorar e fornecer apoio técnico a direccion e traballadores, en materia de prevencian de riscos laborais,
27. De acordo cos criterios de valoracion incluidos no protocolo de vixilancia sanitaria especifica para os/as

traballadores/as expostos/as a axentes citostaticos, o persoal que traballa reqularmente con cltostdticas NON
debe ser exposto a radiaciéns ionizantes gue excedan os:

A) B mSv por ano.
B) 10 mSv por ano.
C} 15 mSv por ano.

D) 20 mav por ano.
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28. Segundo a terceira edicién da “Guia de axuda para a valoracién do risco laboral durante o embarazo”
editada polo Instituto Nacional da Seguridade Social, no caso das agresions fisicas, considérase demostrada a
posibilidade do suceso nas profesions de nivel |, retirdndose 4 traballadora xestante desde a:

A)Semana 8 de xestacion.
BE) Semana 12 de xestacion.
C) Semana 18 de westacion.

D) Semana 24 de xestacion.

29. O transporte de cargas suspendidas por cinchas que apoian sobre o ombreiro, pode producir lesiéns en:
A) Mervio mediano.

B) Mervio cubital.

C) Nervio radial.

D) Plexo braguial.

30. Cal das seguintes funcidns corresponde as unidades periféricas de prevencion de riscos laborais do Sergas?

A} A planificacion en materia de prevencion de riscos; a coordinacion e asesoramento das unidades de
prevencion de riscos laborais dependentes das institucidns sanitarias; asesoramento aos Servizos Centrais do
Servizo Galego de Sadde, en materias relacionadas coa prevencion de riscos laborais & na mellora do clima
laboral.

B) O estudo, seguimento e control da execucién dos plans aprobados en materia de prevencidn e a
implantacion do sistema de xestion da prevencian de riscos laborais.

C} A xestion dos sistemas de informacién e seguimento da calidade da informacién en materia de prevencian.
D) A planificacion da actividade preventiva e a determinacion das prioridades na adopcion das medidas

preventivas e a vixilancia da sda eficacia,

31. O ruido pode producir efectos sobre a reproducion, o desenvalvemento fetal ou a audicién do feto. Cal
destas afirmacidns é certa?

A En pacientes con eclampsia ou pre-eclampsia sempre hai un antecedente de exposicidn ao ruido maior do
permitido.

B) Admilense danos para o oido fetal a partir da semana 12 nagueles traballos con intensidade de ruide de 80

decibeis.

C) Non se consideran niveis excesivos de ruido para o feto sempre e cando se utilicen os EPIS adecuados.

0} En condicions de ruido excesivo (mais de 80 dB) débese retirar & muller embarazada a partir da semana 20
a 22,

32. Que signo & moi atil na simulacion de dor no traxecto do nervio cidtico?

A Signo de Valsalva.

B) 5igno de Laségue.

C) Sindrome de Baastdrup.

D) Signo de Laségue invertido,
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33. Cal das seguintes opcions & FALSA, con respecto ds caracteristicas minimas que debe reunir a drea de
preparacion de medicamentos citostaticos?:

A} Area ou zona illada fisicamente do resto do servizo.
B} Con recirculacion de aire.
C) Habitacidn separada con presidon negativa.

D) Camps de fluxo laminar verlical.

34. Estaran exentos de asistir 4 informacion e formacion preventiva continua nunha empresa:

A) Técnicos e directivos.

B) Delegados sindicais.

C) Mandos intermedios,

[0} Ninguno dos anteriores.

35. Margue a opcidn incorrecta no risco de transmision de VIH, VHC & VHB nunha exposicion percutdnea a
sangue en persoal sanitario:

A} Para o VIH, en estudos prospectivos estimouse o risco medio de transmision nun Q3% (1C 95%: 0,2%-0,5%).
B) A incidencia media de seroconversion cunha fonte positiva ao VHC e do 1,8% (rango; 0%-7%).

C) Para o VHE, o risco de transmision & polo menos do 30% se a paciente fonte & Ag HBEs positivo con Ag HBe
positivo.

D) O risco de transmision para o VHE cando a paciente fonte é Ag HBe negativo € maior do 20%.

36. Dos seguintes postos de traballo, en cal deles € mdis frecuente a aparicién dun acne ocupacional?

A) Traballador de cocifa.

B) Técnico de laboratorio,

) Técnico de raios.

D) Limpiadora.

37. Segundo o protocelo de vixilancia sanitaria especifica dos/as traballadores/as expostos/ as a axentes

citostaticos, con respecto aos criterios de aptitude dos/as traballadores/as, serian motive de NON APTO
PERMANENTE os seguintes supostos, EXCEPTO:

A) Inmunodeprimidos.

B) Persoal que previamente recibira tratamentos citostaticos ou inmunosupresores,

) Mulleres gue comuniguen situacion de embarazo e/ ou lactacion natural.

D) Mulleres con historia de abortos en idade fértil e con vontade de reproducién,

38. De acordo coa metodoloxia para a avaliacion de riscos laborais en centros sanitarios do Servizo Galego de

Sadde, se as consecuencias dun risco son extremadamente danifias e a probabilidade do risco & baixa, a
estimacidn do risco serd:

A) Risco tolerable,
B} Risco moderado.
C) Risco importante.

D) Risco intolerable.
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39. No Estudo convencional de Contactos (ECC) que se realiza cando se diagnostica unha tuberculose
pulmonar, sinale a opcién INCORRECTA:

A)Sermpre se considera a proba da tuberculina (PT) positiva se @ maior ou igual a 5 mm, a non ser que o
contacto sufra algunha forma de inmunosupresion, en cuxo caso serd positiva con calguera medida.

B) Sempre se considerard e valorarad o efecto booster na proba da tuberculina (PT).

C) Mon se realizard a proba da tuberculina (PT) a contactos con probas positivas anteriores ou con
antecedentes de enfermidade tuberculosa previa, realizando directamente a radiografia de torax,

D) Realizarase un test IGRA en persoas que recibiron vacinacian BCG ou en persoas con inmunosupresion.

40. Na profilaxe postexposicion do persoal sanitario que foi contacto estreito e directo dun caso de tose ferina,
sinale que opcidn é a correcta:

A) A terapia con macrélidos indicase co fin de eliminar portadores asintomaticos.

B) Se non realizan o tratamento deben ser vixiados durante 5 dias tras a exposicion.

) Se realizan o tratamento nan precisan ser excluidos do traballo, ainda que presenten sintomas,

D) 5e non realizan o tratamento deben ser excluidos 10 dias desde o inicio da tose.

41. Cal das seguintes caracteristicas reduce o risco de enfermidade coronaria?

A Incrementar o conlrol sobre o traballo ao longo do tempo,

B} Lscaso control do traballo.

C) Desequilibrio eslorzo-recompensa,

D) Tension laboral.

42. Segundo a Orde TES/1180/2020, do 4 de decembro, pola que se adapta en funcién do progreso técnico o
Real decreto 664,/1997, do 12 de maio, sobre a proteccion dos traballadores contra os riscos relacionados coa
exposiclén a axentes bioldxicos durante o traballo, o coronavirus da sindrome respiratoria agudo grave 2

(SARS- CoV-2) incliese no ANEXO |l (Clasificacion dos axentes bioldxicos) do devandito Real decreto
664/1997 en:

A)O grupo 1.
B) O grupo 2.
C) O grupo 3,
D)0 grupo 4,

43, Sinale a opcidn correcta en relacién ao accidente de traballo ( AT):
A) Non ten consideracion de AT o accidente que sufra o traballador ao ir ou ao volver do lugar de traballo.

B) Mon ten consideracion de AT o accidente sufrido polo traballader ao ir ou volver do lugar onde exercite as
funcions propias de cargo electivo de caracter sindical.

) Os accidentes acaecidos en actos de salvamento sempre se consideran accidentes de traballo, ainda que
non tefian relacion algunha co traballo.

D) Mon impediran a cualificacion de AT a concorrencia de culpabilidade civil ou criminal do empresario, salvo
gue non garde relacion algunha co traballo.

44. Cal das seguintes vacinas NON estd recomendada para todo o persoal sanitario?:

A) Enfermidade meningocdcica invasora (EMI).

B) Tétanos e difteria (Td).

C) Gripe.

D) Hepatite B.
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45 Cal das seguintes respostas NON é unha causa de baixa cobertura de vacinacion fronte & gripe en
profesionais sanitarios?.

A) Incompatibilidade coa administracion doutras vacinas propias do persoal sanitario.

B) Baixa percepcion do risco para enfermar de gripe.

C) O temor as reaccions adversas.

D) Dibidas sobre a eficacia/efectividade.

46. De acordo co recollido no “Anexa lll: Guia de actuacion para a xestion da vulnerahbilidade e o risco no
iAmbito sanitario e sociosanitario”, da edicidn do 15 de febreiro de 2021 do “Procedemento de actuacion para
os servizos de prevencidn de riscos laborais fronte d exposicion ao SARS-CoV-2" do Ministerio de 5anidade, a
entrada en zonas COVID con asistencia directa a pacientes ou intervencidn directa con casos sospeitosos ou

confirmados, con EPl adecuado e sen manter a distancia de seguridade, incluida a mobilizacién de pacientes e
aseo, correspondese con:

A) Nivel de risco 1.

B) Mivel de risco 2.

C) Mivel de risco 3.

D) Nivel de risco 4.

47. Un traballador usuario de pantalla de visualizacién de datos (PVD) que presenta un glaucoma de tensién
normal (GTN9) debe ser declarado:

A) Mon apto.

B} Aplo con limitacions permanentes para o uso do PVD,

) Apto,

[} Apte con imitacions temporais para a exposicion a ambientes luminosos.

48, Cal dos seguintes signos & pasitivo no caso da enfermidade De Quervain ou tenosinovite estenosante?
A) Signo de Bragard.

B} Signo de Tinel.

) Signo de Adson.

D} Signo de Finkelstein,

49, De acordo cos criterios de valoracion incluidos no protocolo de vixilancia sanitaria especifica para os/as

traballadores/as expostos/as a axentes anestésicos inhalatorios, poderiase considerar NON APTO TEMPORAL
ao traballador/a que presente un déficit de:

Ay Vitamina A,
B) Vitamina C.
C) Vitamina D,
D) Acido folico.

50. En relacidn & infeccidn tuberculosa latente (ITL) sinale a resposta correcta:

A) Mais do 50% de perseas con infeccion tuberculosa latente desenvolveran a enfermidade activa ao longo da
sua vida,

B) O estado inmunitario & o factor mais importante no risco de progresion de ITL a enfermidade activa.

) Os nenos menores de 5 anos, se se infectan, tefien menos risco de progresion de desenvolver enfermidade
activa.

D) As persoas con ITL nunca desenvolveran a enfermidade activa ao longo da sua vida.
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51. En caso de risco de irradiacion externa, en traballadores expostos de categoria B, unha das medidas
correctoras é:

A) Limitar o lempo de exposicion.
B) Uso de E.P.IS.
C) Procedemento de descontaminacian.

0} Diminuir a distancia entre a fonte e o traballador.

52. Sinale a opcidn correcta sobre as vacinas:

A} O uso de corticoides en aerosol, como inhaladores para a asma, son unha contraindicacion para a
vacinacion.

B) Os antecedentes de trombocitopenia ou purpura trombocitopénica non supofen unha precaucidn para a
vacina tripla virica (TV).

) O ensaio de liberacion de interferdon gamma (IGRA) non estd afectado polas vacinas vivas.

D) As vacinas inactivadas podense administrar ao mesmo tempo ou en calquera momento antes ou despois
dunha vacina viva.

53. A sindrome da canle de Guyon proddcese ao comprimirse o nervio;

A Mediano.

B) Cubital.

) Radial.

D) Ningudn dos anteriores.

54. En referencia 4 monitorizacion bioléxica dos traballadores expostos a axentes anestésicos inhalatorios, no

protocolo de vixilancia sanitaria especifica para os/as traballadores/as expostos/as a ditos axentes,
propuxéronse tres indicadores para o halotano. Cal dos seguintes NON se propuxo como tal indicador?:

A)Halotano en ourifios.

BiHalotano en aire alveolar.

C) Acido trifluoroacético en sangue.

D) Hexafluoroisopropano en ourifnos,

55. Os apoios prolongados ou repetidos sobre superficies duras ou arestas, da cabeza do peroné, poden
producir lesidéns no:

A) Mervio tibial posterior.

B) Mervio tibial anterior.

C) Mervio ciiatico popliteo externo.

O) Metatarsalxia de Morton.

56. Cal das seguintes actuacions NON corresponde ds precaucions universais?:

A) Todo o persoal gue desenvolva as sdas tarefas no medio sanitario, con contacto directo ou indirecto con
sangue ou outros fluidos de pacientes, debe vacinarse fronte a Hepatite B.

B) O lavado de mans efectuarase antes e despois de atender a cada paciente, ainda que se utilizaran luvas.

) Os obxectos punzantes refugaranse en contedores que deben estar situados, por seguridade, fora do lugar
de traballo.

D) As agullas unha vez usadas non deben ser reencapuchadas.
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57. Para previr unha dermatose laboral & importante:

A) ldentificar ao causante.

B) Automatizacion dos procesos.

C) Equipos de proteccion.

D) Todas as anteriores.

58. Sinale a actuacién na profilaxe postexposicién fronte ao virus da hepatite B (VHB) cando a fonte é AgHBS
positivo e o traballador accidentado estd correctamente vacinado e € respondedor;

Ay Non se precisa ningunha medida.

BY Administrar duas dose de inmunoglobulina antiheparitis B (IgHB) separadas por un mes.

C) Administrar unha dose de inmunoglobulina antihepatitis B (IgHB) e iniciar revacinacion.

O} Administrar unha dose de vacina da hepatite B e realizar titulacion de antiHBs nun mes.

59. En feridas cutdneas (puncidns, cortes), cal das seguintes opcions NON se recomenda;

M) Lavado con auga e xabdn.

B Deixar luir o sangue,

C) Desinfectar a ferida cun antiséptico (povidona iodada, gluconato de clorhexidina).

0} Recomendase “espremer”, porgue induce hiperemia, gue esta demostrado diminde o risco de adguirir a
infeccion.

60. Margue a resposta correcta en relacion a lactacion materna:

M) Mon se pode administrar a vacina do pneumococo.

B) As mulleres que reciban a vacina tripla virica e varicela deberdn evitar 0 embarazo no mes seguinte a cada
dose,

C) A vacina da varicela provoca a enfermidade no lactante,

D) Lstd contraindicada a vacina do meningococo.

61. Que proba ou probas estarian Indicadas, nunha dermatite de contacto por alérxeno, para o
seu diagndstico?:

A) PRICK-test,

B) Determinacion de IgE.

C) Probas epicutaneas.

0) Test de Koebner.

62. Os efectos negativos do traballo a quendas sobre a salde das persoas danse principalmente por:
A) Alteracion do ritmo circadiane, que ¢ irrecuperable.

B} Non ten efectos negativos.

C) Obesidade.

D) Alteracion dos habitos alimentarios; e mais a longo prazo, en alteracions mais graves, que poden ser
gastrointestinais, neuropsiquicas e cardiovasculares.
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63. Segundo a terceira edicién da "Guia de axuda para a valoracién do risco laboral durante o embarazo”
editada polo Instituto Nacional da Seguridade Social, considerarase risco de exposicion para as traballadoras
non inmunizadas contra ¢ virus da rubéola que traballen en determinados servizos sanitarios. Cal dos
seguintes servizos NON estd incluide no devandito risco de exposicién?:

Al Asistencia Primaria.

B) Pediatria.

C) Unidade de transplantes.

) Reanimacion.

64. Segundo a terceira edicién da “Guia de axuda para a valoracion do risco laboral durante o embarazo”

editada polo Instituto Nacional da Seguridade Social, a traballadora xestante pode seguir desenvolvendo o seu
traballo habitual nunha das seguintes situacidns:

A) Utilizar equipos de rainos X mabiles de grafia.
B) Utilizar equipos cirdrxicos de escopia.
) Utilizar equipos de densitometria osea.

D) Traballar en salas con radicloxia intervencionista (hemodinamica).

65. Cal dos seguintes axentes anestésicos inhalatorios produce diminucidn da sintese de timidina en
exposiciéns subagudas ou crénicas en humanos?:

Ay Sevolluorana,

B) Oxido nitroso.

C) Halotano.

D) Isofluorano.

66. Cal € a opcidon FALSA, con respecto s caracteristicas e normas minimas dos equipos de proteccidn
individual para a manipulacién de medicamentos perigosos, segundo o Documento Técnico do Instituto de

Seguridade e Hixiene no Traballo (INSHT): “Medicamentos Perigosos. Medidas de prevencidn para a sda
preparacion e administracién"?:

A) Bata: con abertura traseira, pufios elasticos e impermeable en zona dianleira e mangas.

B) Proteccidn respiratoria: mascara autofiltrante tipo FFP3.

) Proteccion ocular: lentes de maontura integral panoramica.

D) Dobre luva: sempre se deberan utilizar dous pares de luvas.

67. Segundo o artigo & da Real Decreto-lei 3/2021, para que o persoal sanitario infectado polo virus SARS-

CoV-2 no exerciclo da sda profesion, durante a prestacion de servizos sanitarios, tefia as mesmas prestacions
dunha enfermidade profesional requirese por parte dos servizos de prevencién de riscos laborais:

A) Un informe de vixilancia da salde previo 4 exposicion ao virus.
B) Unha enquisa de autovaloracion das condicions de traballo,

C) Un informe onde se faga constar que no exercicio da sua profesion estivo exposto ao virus SARS- Cov-2
pola prestacion de servizos sanitarios.

D) Un informe de valoracion da adecuacion das medidas preventivas adoptadas no posto fronte a infeccion
polo virus SARS- CoV-2.
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G68. Mas epicondilites e epitrocleites a lesion prodicese por alteracion en:

A) Mervios.

B)Musculos.

C) Tendons,

D) Osos.

69. Durante canto tempo debe conservarse o historial médico dunha traballadora exposta a dxido de etileno,
despois de terminada a exposicidon?

A) 10 anos.

B} 20 anos,

C) 30 anos.

D) 40 anos.

70. Un dos seguintes efectos NON se inclie dentro das accidns toxicas producidas polos medicamentos
citostaticos:

A) Cardiotoxica.

B) Ototoxica.

C) Mefrotdxica.

) Hepatatoxica,

71. Ante a sospeita dunha dermatite de contacto por alérxeno de orixe ocupacional, debemos ter en conta:
Ay ldade do paciente.

B) Probas intradérmicas positivas.

C) Presenza de dermatite atdpica.

O) Relacion temporal entre exposicion e aparicion das lesions.

72. Nunha intervencion sobre a tension na empresa, son mais recomendables:
A) As medidas de cardcter global, organizativas e colectivas.

B8) As medidas particulares sobre cada individuo.

C) Dotar aos individuos de estralexias de adaptacion,

D) A formacidn sobre o funcionamento interno,

73. A tuberculose cutanea é mais frecuente en:
A) Celador de asistencia directa ao enferma,
B) Persoal sanilario.

C) Manipuladores de alimentos.

O Pinches de cocifia.

74. Segundo a OMS as caracteristicas comiins, na construcién dun edificio enfermo, son todas MENOS:
A) Sistema de ventilacién forzada.

B} Construcions custosas.

C) Practicar o aforro enerxético.

D) Usar intercambiador da calor.
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75. En relacién & vacina de ARNm fronte ao Covid-19 sinale a resposta correcta:

A) Durante a lactacidn materna estd totalmente contraindicada a administracion desta vacina.

B) Non estd contraindicada en persoas que reciban mais de 20 mg de prednisona ou eguivalente durante 14 ou
mais dias.

C) Contraindicada en pacientes sometidos a quimioterapia.

D) Contraindicada en pacientes a tratamento con rituximabh.

76. Nas persoas expostas a movementos repetitivos con nivel de risco Il, o exame especifico xornal de
valoracién do sistema osteomuscular deberd realizarse cunha periodicidade de:

&) Cada 2 anos.

B) Deberan lomarse medidas correctoras.

C) Cada ano,

D) Cada 4 anos.

77.0 Plan Xeral de Prevencion de Riscos Laborais do Sergas, terd unha vixencia de:

Al ano.

B) 2 anos.

C) 3 anos.

D) 5 anos.

78. Cal das seguintes respostas é FALSA segundo o recollido no artigo 6 do capitulo lll do Real decreto-lei

3/2021, do 2 de febreiro, polo que se adoptan medidas para a reducion da brecha de xénero e outras materias
nos dmbitos da Seguridade Social e econdmico?:

A) Ao persoal gue preste servizos en centros sanitarios e sociosanitarios inscritos nos rexistros
correspondentes que, no exercicio da sda profesidn, durante a prestacion de servizos sanitarios ou socio-
sanitarios, contraese o virus SARS CoV - 2, dentro do periodo comprendido desde a declaracian da pandemia
internacional pola Organizacion Mundial da Sadde ata o levantamento polas autoridades sanitarias de todas as
medidas de prevencion adoptadas para facer fronte 3 crise sanitaria ocasionada polo mencionado virus SARS-
CoV-2, seralle recoriecida como enfermidade profesional.

B) Os servizos de prevencién de riscos laborais deberdn emitir o correspondente informe onde se faga constar
que no exercicio da sda profesion estivo exposto ao virus SARS- CoV- 2 pola prestacion de servizos sanitarios
ou socio-sanitarios.

C) Unha vez acreditado o contaxio do virus no ambito temporal establecido no apartado 1, e achegado o
informe previsto no apartado 2, presumirase, en todo caso, que o contaxio produciuse no exercicio da sda
profesion na prestacion de servizos sanitarios ou socio-sanitarios.

D) A entidade responsable das devanditas prestacions serd aguela que cubrise as continxencias profesionais no
momento de producirse a2 baixa médica por contaxio da enfermidade.

79. Cal dos seguintes axentes anestésicos inhalatorios é un gas a temperatura e presidén ambientais?:

&) Sevofluorano,

B8] Desfluorano.

C) Oxido nitroso.

0y Halotano.
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80. Cal destes tumores & un tumor radicinducido?
A) Linfoma de Hodgkin,

B) Dermatofibroma protuberans.

C) Carcinoma primitivo de pulmaén,

D) Epitelioma basocelular cutdaneo.

&1. Ante unha situacion conflitiva cun paciente, sinale que pauta de actuacion NON é adecuada:

A) Escoita activa, transmitindo que se enlende a sua lorma de pensar,

B) Non responder a posibles provocacions,

C) Restar importancia 45 queixas ou as criticas.

[ Proponer alternativas para resalver o problema.

82. 0 compromiso da arteria subclavia e potencialmente do plexo braguial no hiato escaleno posterior,
explorase mediante:

A) Manobra de Adsaon.

B) Manobra de hiperabducion.

) Manobra de estreitamento do espazo costoclavicular.

D) Signa de Frament.

83. Segundo o seu mecanismo de accion, cal dos seguintes axentes citostaticos é un axente alquilante?:
A) Ciclofosfamida.

B) Fluoracilo.

C) Metotrexato.

D) Mitomicina.

84. Se no exame de salde esta indicada a administracion da vacina tripla virica (TV) e a realizacion dunha
proba de tuberculina (PT), sinale a resposta INCORRECTA en relacion 4 sda administracion:

A) Podese realizar a administracion simultanea de PT e vacina TV no mesmao dia.

B)5e a vacina TV se administrou recentemente, a PT debe atrasarse polo menos 4 semanas despois da
vacinacion.

C) A vacina contra o sarampelo (& posiblemente as vacinas contra as paperas e a rubéola) pode suprimir
transitoriamente a resposta & proba cutanea de tuberculina (PT) nunha persoa infectada con Mycobacterium
tuberculose.

D) Administrar a vacina TV & as 72 horas realizar a PT.
B5. Se un sanitario susceptible a varicela (VVZ) ten exposicion, sen proteccidn, cun caso confirmado de
infeccion por VWZ, cal das seguintes afirmacions é correcta?:

A) 5e non hal contraindicacion, administrarase a vacina dentro dos 3 dias (mdximo 5 dias) tras a exposicidn.
Administrarase a sequnda dose as catro semanas da primeira.

B} Se recibira unha soa dose de vacina con antenoridade, non se debe de administrar a segunda dose.

C) Se xa recibira unha dose de vacina anteriormente, deberase administrar unha segunda dose nos primeiros 5
dias tras a exposicion e sempre que transcorresen menos de 3 semanas dende a primeira.

[0) Se non é posible a vacinacion, retiraraselle inmediatamente do posto e poderase incorporar, sen risco,
semana da exposicion,
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86. Con respecto aos mecanismos xerais de toxicidade que poden estar implicados na lesidn tisular producida
polos axentes anestésicos inhalatorios. Cal das seguintes opcidns & FALSA?:

A) Agresion direcla sobre as membranas celulares, alterando a sua permeabilidade,
BE) Acumulacion intracelular de intermediarios reactivos en cantidades tdxicas.
C) Formacion de haptenos gue poden iniciar reaccions de hipersensibilidade ou reaccions inmunitarias,

0} Producian de melabolitos que poden unirse a elementos celulares e alterar a sda funcion.

87. 5e unha enfermeira traballando no servizo de Urxencias é agredida verbal e fisicamente, a actuacién inclie:
A) Asistencia medica no servizo de Urxencias, pero sen emitir o parte de lesigns

B) Comunicacion e rexistro do incidente segundo o procedemento do plan especifico para a prevencion da
violencia externa na drea sanitaria.

C) Mon é necesario comunicalo ao superior xerarquico inmediato.

D) Ao interpofier a denuncia, non se pode establecer como domicilio a institucion sanitaria.

88. A agudeza visual nun traballador usuario de pantalla de visualizacion de datos (PVD) esta influenciada por
diversos factores EXCEPTO:

A) Afectacion do campao visual,

B} A rexion da retina.

C) O nivel de luminancia e a calidade do contraste.

D) A capacidade de acomodacion do ollo.

BO. Cal das seguintes opcidns é un criterio para ser considerada a epicondilite unha enfermidade profesional
de acordo ao Real Decreto 1299/2006, do 10 de novembro?:

A) A presenza de factores extralaborais, como practicas deportivas sempre exclien o cardcter profesional da
enfermidade.

B) A clinica amosa trazos diferenciais en relacion 4 patoloxia de orixe non profesional.

) Nivel de exposician: Esixencia ocupacional documentada de movementos forzados ou repetitivos de
membro superior ou de periodos prolongados de mantemento de brazos elevados.

D) Na exploracion a proba especifica € a manobra de Yocum.
90. Cal é a opcidn correcta con respecto aos riscos psicosociais de acordo co recollido na terceira edicion da

“Guia de axuda para a valoracion do risco laboral durante o embarazo” editada polo Instituto Nacional da
Seguridade Social?:

A) Mon se poderd considerar o estrés en se mesmo COmMo risco para o embarazo.

B} Considerarase como traballadora nocturna 4 embarazada que traballe no intervalo comprendido entre as 24
e as 4 horas.

) Na hibliografia consultada chegase a unha conclusion determinante sobre o risco de traballo a guenda e/ou

nocturng para o embarazo.

D) Mon se valorara como risco para o embarazo, o traballo en illamento (en solitario e en zona illada).

91. Que tipo de servizo de prevencion adoptou o Sergas?
A) Servizo mancomunado,

B) Designacién dun ou varios traballadores para levalo.
C) Servizo de prevencidn zlleo.

D) Servizo de prevencidn propio.
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92. Na realizacion da vixilancia da sadde inicial a unha traballadora que refire un antecedente persoal de
Linfoma non Hodgkin, e que vai traballar na Central de Esterilizacién, na cal pode estar exposta a dxido de
etileno, considerarase:

M) ApLa.

B) Non apta temporal.

C) Traballadora exposta.

0) Non apta.

93. En base ao artigo 6 do R.D. 286/2006, do 10 de marzo, sobre a proteccién da salde e a sequridade dos
traballadores contra os riscos relacionados coa exposicion ao ruido, o empresario, ao avaliar os riscos,

prestard particular atencion aos seguintes aspectos en relacion a exposicidén do traballador ao ruido no seu
posto de traballo, cal destas medidas NON se contempla ao realizar a avallacidn?

A) O nivel, o tipo e a duracién da exposicion, incluida a exposicion ao ruide de impulsos.

B) A avaliacion de riscos & as medidas preventivas que se derivan dela, terdan en conta a exposicidn combinada
ao ruido e a calquera exposicion (laboral ou extralaboral), a substancias quimicas gue poidan afectar a
distinlas partes do organo auditivo,

C) Reducion do ruido aéreo, por exemplo, por medio de pantallas, cerramentos e recubrimentas con material
acusticaments absorbente,

0} A existencia de equipos de substitucion concibidos para reducir a emision de ruido.

94. En cal destes postos de traballo NON DEBERA traballar unha xestante?

A) Instalacions con equipo de tomografia con emision de positrons BCT/ PCT CT.
B) Eguipos cirdrxicos de escopia,

C) Equipos de raios X mobiles de grafia.

D) Radioloxia intervencionista.

95. Cal das sequintes afirmacidns é certa?:

A) A dose efectiva € a suma das doses equivalentes ponderadas en todos os tecidos e drganos do corpo
procedentes de irradiacions internas e externas.

B) A dose efectiva é a suma das doses equivalentes ponderadas en todos os tecidos e drganos do corpo
procedentes de irradiacions externas.

C) A dose equivalente € a suma das doses efectivas ponderadas en lodos os lecidos e organos do corpo
procedentes de irradiacions internas e externas.

D) A dose eguivalente € a suma das doses efectivas ponderadas en todos os tecidos e drganos do corpo
procedentes de irradiacions internas ao longo da vida do traballador.

96. Margue a opcidn INCORRECTA en relacidn ao sarampelo.

A) A profilaxe posexposicion (PPE) so € efectiva nas primeiras 72 horas tras a exposicidn.

B) As mulleres en idade fértil deben evitar o embarazo no mes seguinte 4 recepcidn da vacina tripla virica.

C) A recepcion da vacina triplo virica estd contraindicada nos previamente inmunes a parotidite e/ou rubéola.

D) Mon se precisa a realizacion de marcadores postvacunais tras dias dose de vacina triplo virica.
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97. A dor que aparece como consecuencia dun trastorno da articulacién coxofemoral localizase en;
A Gluteo,

B) Cara posterior de coxa.

C) Rexion inguinal,

D) Xeonllo parte posterior.

98. Sinale a resposta correcta en relacién aos excipientes das vacinas autorizadas pola Comisién Europea:
A) As vacinas Comirnaty de Pfizer/ BioNTech e Vaxsevria de AstraZensca, contefen polisorbato 80,

B) A vacina de Moderna contén Polietilenglicol.

C) A vacina de Janssen/Johnson & Johnson contén Tiomersal.

D) A wvacina Vaxzevria de AstraZeneca len como excipiente Macrogol,

99. Quen € o responsable da Prevencion de Riscos Laborais no Sergas?

A) Conselleiro de sanidade.

B) Xerentes do Sergas.

C) Todos os traballadores do Sergas.

D) Mandos intermedios,

100. No Documento Técnico do Instituto de Seguridade e Hixiene no Traballo (INSHT): *Medicamentos
Perigosos. Medidas de prevencion para a sua preparacion e administracion” para a seleccién dos Medicamentos
Perigosos utilizados en Espafia revisaronse os medicamentos grupos 1, 2 e 3 incluidos polo National Institute

for Occupational Safety and Healt (NIOSH) en 2014 e no borrador NIOSH 2016. Cal dos seguintes
medicamentos NON corresponde a ningdn deses grupos de medicamentos de NIOSH?:

Ay Medicamentos sensibilizantes.
B) Medicamentos antineoplasicos.

C) Medicamentos non antineoplasicos que cumpren polo menos un criterio da taboa 1, na que se inclien as
caracteristicas a contemplar para clasificar un medicamento como perigoso.

0) Medicamentos gue presentan risco para o proceso reprodutivo e que poden afectar a homes e mulleres que
estan a tentar concibir de forma activa, e mulleres embarazadas ou en periodo de lactacién, pero que non
comportan risco para o resto do persoal.

Preguntas de reserva
1. Cal das seguintes funcidns corresponde ao Servizo Central de Prevencion de Riscos Laborais e Condicidns de
Traballo do Sergas?
A) A avaliacion dos factores de risco gue poidan afectar 4 seguridade e & sadde dos profesionais.

B) 0 estudo, seguimente e control da execucion dos plans aprobados en materia de prevencion e a

implantacion do sistema de xestion da prevencidn de riscos laborais.

C) A planificacion da actividade preventiva e a determinacion das prioridades na adopcion das medidas
preventivas e a vixilancia da sua eficacia.

D) A informacion e formacion dos traballadores, nos termos previstos nos artigos 18 e 19 da Lei 31/95.

Q026554 13546700 1 Z00004 53 TE0T4 454 TETTBEED



2. Cal das seguintes unidades non forma parte da estrutura e instruciéns para cubrir o documento de
avaliacion de riscos laborais en centros sanitarios do Servizo Galego de Satde?:

A) Ficha "Posto de traballo” (PTR).
B)MNicha "Avaliacion global™ (AVA)
C) bicha "Accions técnicas propostas” (ATP).
D) Ficha "Responsables da avaliacion” (RAV).

3. Que dermatoses aparecen con mais frecuencia dentro do ambito laboral?
A) Infeccions,

B) Dermatite de contacto por irritante.

C) Dermatite de contacto por alérxeno.

D} Acne ocupacional.

4. A aparicién de dor durante a realizacién da manobra do Signo do mango de bombeo é indicativo de:

A) Bursite trocantérea,

B) Lesiéns do musculo gliteo mediano.

C}) Alteracion das sacroiliacas.

0} Osteopatia dinamica da pube.

5.5e no exame de salde detéctase que o traballador ten unha vacinacién incompleta fronte a tétanos, cal das
seguintes actuacions NON estaria indicada?

A) Non se debe reiniciar a paula de vacinacion.

B) Posteriormente d primovacunacion administraranse 5 dose de recordo.

C) Se s ten a 17 dose, administrarase a 2* dose cun intervalo entre ambas polo menos de 4 semanas.

D) Contabilizarase calquera dose administrada previamente e completarase a pauta de primovacunacion ata as

3 doses.

6. Denominase Zona Controlada aguela na que exista a posibilidade de recibir doses efectivas superiores a 6
mSv por ano oficial ou unha dose equivalente superior a 3/10 dos limites de dose equivalente para o cristalino,
a pel e as extremidades; ou ben, aquela zona na que sexa necesario seguir procedementos de traballo con
obxecto de restrinxir a exposicion 4 radiacién ionizante, evitar a dispersién de contaminacién radioactiva ou
previr ou limitar a probabilidade e magnitude de accidentes radioléxicos ou as s(as consecuencias. Se
subdivide en:

A) Zona de Permanencia Limitada.
B) Zona de Permanencia llimitada.
C) Zona de Acceso Prohibido.

D) 5on certas A e C.

7. Que proba ou signo mide o grao de flexibilidade da columna vertebral lumbar?
M) Proba de Lasegue,

B) Proba de Bragard,

C) Signo de Schover.

D) Proba talon punteira.
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8. De acordo co recollido no protocolo de vixilancia sanitaria especifica para os/as traballadores/as
expostos/as a axentes anestésicos inhalatorios, a documentacién clinica correspondente aos/ds
traballadores/as expostos/as, conservarase polo menos:

A) 10 anos tras a ultima exposicion,
B) 20 anos tras a altima expasicion.
C) 30 anos tras a ultima exposician.

[ 40 anos tras a ultima exposicion,

9. Cal destes test clinicos é mais fiable no diagndstico da sindrome do tdnel carpiano?
A) Test de Phalen.

B) Signo de Finkelstein,

C) Signos de Lasegue,

D) Compresion do pulso cos polgares.

10. Cal destes metais produce sensibilizacién, irritacién e Glceras por contacto repetido co mesmo?
A) Cromo.

B) Niguel,

C) Cobalto,

D) Chumbo.
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